
Vertrouwd Thuis 

met Volledig Pakket Thuis 
              ter ondersteuning waar nodig 
Heeft u een langdurige zorgvraag en wilt u het liefst vertrouwd in uw eigen 
woning blijven wonen? Dan kan Vertrouwd Thuis met Volledig Pakket Thuis 
(VPT) een goede oplossing zijn voor u. Met passende ondersteuning en zorg 
op maat, afgestemd op uw leven.



Vertrouwd Thuis met VPT 
Samen met u stellen we de ondersteuning en zorg op maat samen zodat u 
vertrouwd thuis kunt blijven wonen. Om hiervoor in aanmerking te komen 
heeft u een indicatie Wet langdurige zorg (Wlz) nodig. Het voordeel van 
‘Vertrouwd Thuis met VPT’ is dat u in uw woning kunt blijven wonen en daar 
passende ondersteuning en zorg ontvangt. Binnen de mogelijkheden van 
Vertrouwd Thuis met VPT regelt de wijkverpleegkundige van Archipel Thuis 
hetgeen nodig is. Dit gebeurt in overleg en samen met u, zodat u zo fijn 
mogelijk kunt leven. De wijkverpleegkundige is uw vaste aanspreekpunt.  
Alle ondersteuning en zorg die u nodig heeft van Archipel Thuis, Archipel, 
Archipel Rinette of van andere partijen, is bij deze collega bekend. 
Uiteindelijk heeft u een klein team met ondersteuners en zorgcollega’s  
om u heen zodat u zo min mogelijk wisselende gezichten thuis krijgt. 

Ondersteuning en zorg op maat
Wij gaan graag met u in gesprek. Allereerst kijken we naar wat u en 
uw mantelzorgers zelf kunnen en of er (innovatieve) hulpmiddelen zijn 
waardoor u bepaalde activiteiten wél weer zelf kunt oppakken. We kijken 
naar bestaande initiatieven binnen uw wijk, wellicht is het ondersteunend 
en prettig om daar gebruik van te maken. Samen kijken we hoe wij de 
ondersteuning en zorg op maat aan kunnen bieden die u van professionals 
nodig heeft. Natuurlijk zorgen we ervoor dat als er iets in uw situatie 
verandert, we zo snel mogelijk de ondersteuning en zorg daarop aanpassen. 

Van samen de was of 
  boodschappen doen tot 
    persoonlijke verzorging 
      of verpleegkundige zorg. 
       Vertrouwd Thuis met VPT 
       biedt u de ondersteuning die 
        u nodig heeft om zo lang 
        mogelijk prettig en veilig thuis 
               te wonen en leven.



Waar kunt u zoal aan denken bij Vertrouwd Thuis met VPT? 
• 	 Persoonlijke begeleiding. Denk daarbij aan een persoonlijk begeleider die 

met u een dagplanning maakt of samen dagelijkse activiteiten uitvoert. 
• 	 Tijd en aandacht voor uw welzijn: wandelen, samen een spelletje doen  

of gewoon even kletsen met een kop koffie; fijn als een leefondersteuner 
tijd voor u heeft.

• 	 Huishoudelijke ondersteuning, waardoor u een opgeruimde en  
schone leefomgeving heeft. 

• 	 Ondersteuning bij de maaltijd; van opwarmen van de maaltijd  
tot samen eten. 

• 	 Personenalarmering met zorgopvolging, zodat u verzekerd bent van  
hulp in acute situaties, zowel overdag als in de nacht. 

• 	 Het organiseren van een zinvolle daginvulling bij u thuis of in de wijk.  
U kunt ook deelnemen aan activiteiten van Archipel Doe & Deel of  
komen eten in de Gasterij op een locatie van Archipel. 

Wat zit niet in de diensten die we bieden met Vertrouwd Thuis met VPT? 
• 	 Voor huisartsenzorg, medisch-specialistische, psychiatrische en 

farmaceutische zorg, hulpmiddelen en tandheelkundige zorg ontvangt 	
u – conform uw polis – een vergoeding vanuit de Zorgverzekeringswet. 

• 	 Woonkosten betaalt u zelf (huur, gas, water, licht, telefoon),  
zoals u dat gewend bent. 

• 	 Voor eventuele woningaanpassingen kunt u bij uw gemeente een beroep 
doen op de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo).

In bepaalde situaties is het passender om uw ondersteuning en zorg te 
regelen met een MPT ipv VPT. Als u bijvoorbeeld al ondersteuning en zorg 
krijgt vanuit veel verschillende organisaties 
of als u zorg regelt met een PGB. 
De wijkverpleegkundige bespreekt 
met u wat de meest passende 
oplossing is in uw situatie.



Eigen bijdrage 
Voor VPT betaalt u een eigen bijdrage. Hoe hoog die bijdrage precies is, hangt 
af van uw persoonlijke situatie: uw inkomen, vermogen en gezinssamenstelling. 
Het CAK kan u uitgebreid informeren over deze bijdrage. Het CAK is bereikbaar 
op 0800-0087. Wilt u een inschatting maken van de eigen bijdrage die van u 
wordt verwacht? Gebruik dan de rekenhulp op www.hetcak.nl. 

Wilt u meer informatie?
U kunt het algemene nummer bellen van Archipel Thuis 040-309 81 92. U wordt 
dan doorverbonden met de wijkverpleegkundige van het team die Vertrouwd 
Thuis met VPT ondersteunt in uw woonwijk. We komen graag bij u langs en 
bespreken de mogelijkheden. We willen met passende ondersteuning en zorg 
regelen dat u zo lang mogelijk thuis kunt blijven wonen.

www.archipelthuis.nl


